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Растения придают дому своеобразие и особый колорит, улуч¬ 
шают микроклимат. А уход за ними служит прекрасным от¬ 
дыхом, позволяющим приблизиться к природе, отвлечься от 
повседневных забот. Ш 
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Клиѳия оранжевая. Бровалия красивая. 

Для того чтобы растение хорошо развивалось в комнатных ус¬ 
ловиях, оно должно быть здоровым. Постарайтесь создать для 
него условия, близкие к природным. Основные факторы, опре¬ 
деляющие рост и развитие растений, —свет, температура, 
влажность, почва. ІИ 
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20 Тіо отношению к све¬ 
ту растения делят на 
светолюбивые и тене¬ 
выносливые. 
Светолюбивые расте¬ 
ния (многие аканто- 
вые, кактусы, лианы) 
лучше выращивать в 
комнатах южной или 
юго-восточной ори¬ 
ентации и размещать 
поближе к источнику 
света, а при необхо¬ 
димости досвечивать. 



Блоссфельда. 
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Теневыносливые рас¬ 
тения (фикус каучу- 
коносный, многие 
ароидные) можно вы¬ 
ращивать в слабо ос¬ 
вещенных помещени¬ 
ях или в некотором 
удалении от окна. 



Аглаонема 

переменчивая. 
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При подборе расте¬ 
ний необходимо учи¬ 
тывать их темпера¬ 
турные требования. 
Происходящие из 
влажных дождевых 
тропических лесов 
растения зимуют при 
комнатной темпера¬ 
туре 18 — 22? Пони¬ 
жение температуры 
отрицательно сказы¬ 
вается на их само¬ 
чувствии. 





Субтропические рас¬ 
тения (камелия япон¬ 
ская, цитрусовые, 
цикламен персид¬ 
ский) требуют прох¬ 
ладной зимовки при 
температуре 6— іеР 
или 10—15° (фуксии, 
пеларгонии). Зимой 
их содержат на тер¬ 
расах или ставят по¬ 
ближе к окну. 


^ V У 

Колокольчик 

равнолистный 



Зимой многие расте¬ 
ния в помещениях с 
центральным отопле¬ 
нием страдают от не¬ 
достаточной влаж¬ 
ности воздуха. Осо¬ 
бенно чувствительны 
растения с тонкими, 
нежными листьями 
(фиттонии, маранто- 
вые). Для повыше¬ 
ния влажности рядом 
с ними ставят сосуд с 
водой, опрыскивают 
их теплой водой или 
помещают в теплич¬ 
ки. Не рекомендуется 
опрыскивать расте¬ 
ния с опушенными ли¬ 
стьями,например сен- 
полню, многие бего¬ 
нии. 



Фиттония 
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Устойчивы к повы¬ 
шенной сухости воз¬ 
духа растения, проис¬ 
ходящие из степей и 
пустынь, например 
сансевьера, родина 
которой — Северная 
Африка. 
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Импатиенс Валлера. 

Поливать растения необходимо по мере подсыхания почвы в 
горшке так, чтобы вода вышла на поддон. Обильно поливают 
растения с тонкими, нежными листьями—фиттонии, бего¬ 
нии, марантовые и некоторые растения, имеющие плотные, 
кожистые листья, —гардению, фикус, кофе. [и] 
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Умеренно поливают, 
то есть слегка подсу¬ 
шивают, растения с 
сильно опушенными 
или мясистыми стеб¬ 
лями и листьями, тол- 
стыми корнями и 
корневищами, с водо¬ 
запасающими клуб¬ 
нями— сенполию, пе- 
перомию, драцены, 
кордилины, пальмы, 
хлорофитум. 



Драцена 

деремская. 
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Редко поливают зи¬ 
мой суккуленты. Они 
накапливают влагу в 
своих тканях и расхо¬ 
дуют ее очень эко¬ 
номно. 
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Бегония мэсона. 

Для комнатных растений обычно составляют земельные сме¬ 
си из дерновой, торфяной, листовой земли и песка в различ¬ 
ных соотношениях. Иногда добавляют кусочки древесного 
угля и мох сфагнум. ЕЭ 
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Весной и летом рас¬ 
тения подкармлива¬ 
ют органическим 
или полным мине¬ 
ральным удобрением. 
Подкармливать мож¬ 
но только здоровые, 
хорошо растущие эк¬ 
земпляры. Перед под¬ 
кормкой почву в гор¬ 
шке надо хорошо ув¬ 
лажнить. 



Кордилина 

верхушечная. 





Бегония диадема. 

Весна —время пересадки растений. Молодые, быстро расту¬ 
щие растения пересаживают ежегодно, старые—один раз в 
несколько лет. Во время пересадки растение, если это необ¬ 
ходимо, обрезают, формируя крону. После пересадки расте¬ 
ние поливают и опрыскивают. И 
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В настоящее время для комнатного озеленения используется 


более 1000 видов, сортов и разновидностей растений. Условно 
их делят на ряд групп. 
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1 . 

ДЕКОРАТИВНО¬ 

ЛИСТНЫЕ 

К этой группе отно¬ 
сят растения, облада¬ 
ющие яркой, пестрой 
листвой или листья¬ 
ми красивой, ориги¬ 
нальной формы.Цвет- 
ки у них обычно мел¬ 
кие и невзрачные. 
Это марантовые, аро¬ 
идные, кодиеумы, дра¬ 
цены и кордилины, 
пальмы и многие дру¬ 
гие растения. 



Кодиеум 

пестрый. 
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2 . 

ДЕКОРАТИВНО- 
ЦВЕТУЩИЕ 

Эти растения выра¬ 
щивают ради краси¬ 
вых, эффектных цвет¬ 
ков или соцветий. 
Они цветут в разное 
время года и имеют 
разную продолжи¬ 
тельность цветения. 
Обильно и продолжи¬ 
тельно цветут бего¬ 
нии, азалии, сенпо- 
лии. 



Бегония 

всегдацветущая. 





ЛИАНЫ 


Длинные тонкие стебли лиан, 
нуждающиеся в опоре, образу¬ 
ют различные приспособле¬ 
ния, позволяющие им подни¬ 
маться вверх, поближе к све¬ 
ту. 

К числу наиболее часто встре¬ 
чающихся во внутреннем озе¬ 
ленении лиан принадлежат 
эпипремнум перистый и его 
сорта, монстера, тетрастигма, 
хойя мясистая (восковой 
плющ) и другие. 






Хлорофитум 

хохлатый. 
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4. 

АМПЕЛЬНЫЕ 

Ампельные растения 
выращивают в под¬ 
весных вазах и на 
подставках, давая 
возможность побегам 
свободно свешивать¬ 
ся вниз. 




СУККУЛЕНТЫ 


Суккуленты — это рас¬ 
тения с сочными, мя¬ 
систыми стеблями 
или листьями. Это, 
прежде всего, какту¬ 
сы, многие виды ли¬ 
лейных, молочайных, 
ластовневых, тол- 
стянковых и других 
семейств. 


Кактусы 






6. ЭПИФИТЫ 

Эпифитами называют растения, поселяющиеся на стволах и 
ветвях деревьев, которые они используют как опору. Эпифит- 
ный образ жизни ведут многие орхидеи, бромелиевые, папорот- 
ники, некоторые кактусы и геснериевые. 


Бромелии 


Зигокактус 
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Из огромного многообразия видов и форм пусть каждый вы¬ 
берет себе растение, которое будет отвечать его вкусам и при- 
страстиям и соответствовать характеру жилища. 
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Одно из самых кра- 
сивоцветущих комна¬ 
тных растений — сен- 
полая фиалкоцвет¬ 
ная, или узамбарская 
фиалка. Оптималь¬ 
ная температура для 
выращивания 20—24. 
Не переносит сквоз¬ 
няков. Поливать сле¬ 
дует теплой водой 
(на 3—5 выше ком¬ 
натной) из лейки с 
длинным носиком, 
стараясь, чтобы вода 
не попадала на ли¬ 
стья. 
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Необыкновенно эффектно выглядит азалия . Цветение ее при 
хорошем уходе столь обильно, что листьев почти не видно. 
Осенью и зимой азалию содержат в проветриваемом помеще¬ 
нии с повышенной влажностью и температурой воздуха 6-Й 
В конце зимы температуру повышают до 12 — 15. Летом рас¬ 
тение лучше вынести на балкон. 0 


" Примерно таких же 
условий—низких зим¬ 
них температур и по¬ 
вышенной влажности 
воздуха—требует ка¬ 
мелия японская— не¬ 
высокое вечнозеленое 
дерево. Летом расте¬ 
ние можно вынести в 
сад или на балкон, 
притенив от прямых 
солнечных лучей. В 
период заложения 
цветочных почек 
(июль—август) сок¬ 
ращают полив и пре¬ 
кращают подкормку. 



Обильно и продолжительно цветет травянистое многолетнее 
растение из семейства пасленовых— бровалия красивая. 
Размножают черенками или семенами. Зимой содержат в 
теплом помещении при температуре 16—18? 0 


«Цветком фламинго» 
называют антуриум 
Шерцера — многолет¬ 
нее травянистое рас¬ 
тение из семейства 
ароидных. Соцветие- 
початок с ярким бе¬ 
лым, розовым, крас¬ 
ным покрывалом в ос¬ 
новании. Используют 
как горшечное расте¬ 
ние и в срезке. 


/ 

1 
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Одна из самых круп¬ 
ных лиан тропиков 
Нового Света— мон¬ 
стера привлекатель¬ 
ная тоже принадле¬ 
жит к семейству аро- 
идных.Соплодие мон¬ 
стеры съедобно, по 
вкусу и аромату напо¬ 
минает ананас. Зи¬ 
мой монстеру содер¬ 
жат при температуре 
16—20? Полив зимой 
умеренный, Автом¬ 
обильный. 
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Хорошо известны лю¬ 
бителям комнатного 
цветоводства гибрид¬ 
ные формы фуксии 
изящной. Зимой рас¬ 
тения содержат при 
температуре 10—12°. 
Весной проводят об¬ 
резку побегов. По ме¬ 
ре роста молодое рас¬ 
тение регулярно при¬ 
щипывают, формируя 
крону. Размножают 
черенками. 
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Многочисленные сор¬ 
та каладиума дву¬ 
цветного отличаются 
стреловидными или 
копьевидными разно¬ 
образно окрашенны¬ 
ми листьями. Осенью 
листья отмирают и до 
весны растение пере¬ 
живает период покоя. 
Весной клубни пере¬ 
саживают и обильно 
поливают. 





В светлой солнечной комнате хорошо себя чувствует пелар¬ 
гония садовая — культурный вид сложного гибридного про¬ 
исхождения. Зимой пеларгонию содержат при температуре 
10—15 или несколько ниже. Размножают черенками в фев¬ 
рале-марте или после цветения в августе. [П] 
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Фикус каучуконос¬ 
ный у себя на роди¬ 
не— в Индии, Непале, 
Бирме —крупное де¬ 
рево до 30 — 40 м вы¬ 
сотой. 

В молодом возрасте 
ведет эпифитный об¬ 
раз жизни. Непри¬ 
хотливое, теневынос¬ 
ливое растение. Зи¬ 
мой содержат при 
температуре 15 — 20. 
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Гибискус китайский 
(китайская роза) — 
неприхотливое расте¬ 
ние с крупными оди¬ 
ночными цветками. 
Для цветения необхо¬ 
дима обрезка и свет¬ 
лое местоположение. 
Размножается черен¬ 
ками. 
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Нефролепис возвы¬ 
шенный — папорот¬ 
ник, эпифитное или 
наземное травянис¬ 
тое растение с корот¬ 
ким корневищем и 
розеткой крупных 
перистых «листьев». 
Зимой содержат при 
температуре не ниже 
16—18? Требует яр¬ 
кого освещения. По¬ 
лив зимой умерен¬ 
ный, летом —обиль¬ 
ный, не переносит 
пересушки почвы. 
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Пахистахис жел¬ 
тый — вечнозеленый 
кустарник из семей¬ 
ства акантовых. Све¬ 
толюбивое растение. 
Зимой содержат при 
температуре не ниже 
18—20? Летом реко¬ 
мендуется обильный 
полив и подкормка. 
Весной во время пе¬ 
ресадки проводят об¬ 
резку растений. В 
процессе роста при¬ 
щипывают побеги, 
формируя крону. 




ж Цикламен обильно 
цветет зимой при 
температуре 7 — 14. 
После цветения нас¬ 
тупает период покоя. 
Полив постепенно 
сокращают, не доводя 
земляной ком до пол¬ 
ного пересушивания. 
В начале июля полив 
увеличивают. При об¬ 
разовании новых мо¬ 
лодых листьев расте¬ 
ние пересаживают. 
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Очень декоративны разновидности маранты беложильча¬ 
той— многолетнего травянистого растения со стелющимися 
стеблями. Зимой содержат при температуре не ниже 16— Іо, 
полив ограниченный. Летом — умеренный полив, опрыскива¬ 
ния, регулярная подкормка удобрениями. И 




20 Синнингия красивая 
известна в садовод¬ 
стве под названием 
глоксиния. Растение 
с зимним периодом 
покоя. 

В феврале клубни пе¬ 
ресаживают, не засы¬ 
пая землей верхушку. 
Клубни опрыскива¬ 
ют, температуру пси 
вышают до 20 — 22. 
Держат на светлом 
месте, но притеняют 
от прямых солнечных 
лучей. 




Хипсстсс — многолетнее травянистое растение с эффектными 
пятнистыми листьями. Светолюбив, при недостатке света 
листья бледнеют. В период роста рекомендуется прищипка 
верхушечного и боковых побегов. [П] 



Очень украшают ин¬ 
терьер любого поме¬ 
щения пальмы. Ховея 
Бельмора —светолю¬ 
бивое, хорошо пере¬ 
носящее сухость воз¬ 
духа декоративно¬ 
лиственное растение. 
Зимой содержат при 
температуре 14-18°. 
Полив летом обиль¬ 
ный, зимой — умерен¬ 
ный. 
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Фатсхедера Лице — 
вечнозеленая лиана, 
гибрид, полученный в 
результате скрещива¬ 
ния фатсии японской 
и плюща обыкновен¬ 
ного. Зимой содер¬ 
жат при температуре 
10—12? Используют в 
вертикальном озеле¬ 
нении. 
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Стробилянтес Дай¬ 
ера —неприхотливое 
вечнозеленое расте¬ 
ние с красивыми се¬ 
ребристо-фиолетовы¬ 
ми листьями из се¬ 
мейства акантовых. 
Особенно яркую ок¬ 
раску имеют молодые 
листья, с возрастом 
окраска теряется. 


Г 




Аспарагус Шпренгера —лазающий полукустарник с ветвя¬ 
щимися побегами. Цветки мелкие, бело-розовые, душистые. 
Плод —красная ягода. Светолюбивое растение. Летом в яр¬ 
кие солнечные дни необходимо притенять. Используется для 
декорирования стен. [ 4 *] 



РГДБ 

Как все живое, расте¬ 
ния требуют заботы и 
внимания. Ухаживая 
за ними, вы научи¬ 
тесь их понимать. 
Обеспечьте растени¬ 
ям необходимые ус¬ 
ловия, и они возна¬ 
градят вас пышной 
зеленью, яркой ок¬ 
раской, нежным аро¬ 
матом цветков. 


И 
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